Plan pracy Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
w Piotrkowie Trybunalskim na rok szkolny 2020/2021

Lp. Zadanie Sposob realizacji Osoby realizujace Termin realizacji
. I . 1. Zapewnienie wysokiej jakosci wsparcia psychologiczno-pedagogicznego wszystkim WSZVSCY bracownic caly rok
I Rozwijanie polityki oswiatowej uczniom z uwzglednieniem zrdéznicowania ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych. yseyp y y
anstwa
P 2. Ksztaltowanie postaw i respektowanie norm spotecznych. WSZYSCy pracownicy caly rok
1. Diagnozowanie i opiniowanie w zakresie:
— trudno$ci w nauce
— probleméw wychowawczych
— probleméw emocjonalnych
— gotowosci szkolnej
— zaburzen rozwojowych psycholodzy
— zaburzen zachowania pedagodzy caly rok
— wad i zaburzen mowy logopedzi
— okre$lania optymalnych form pomocy, wsparcia rozwojowego, korekcji,
rehabilitacji, stosunku do obowiazku szkolnego, form ksztalcenia, niezbednych
do nauki warunkow oraz sprzetu specjalistycznego i srodkéw dydaktycznych
— zindywidualizowanej $ciezki ksztatcenia
— kontynuacji nauki w klasie przysposabiajacej do pracy
I Diagnozowanie dzieci i mlodziezy |2 Diagnozowanie, orzekanie / opiniowanie o potrzebie:
— ksztalcenia specjalnego
— zaje¢ rewalidacyjno-wychowawczych psycholodzy
. . . pedagodzy caty rok
— indywidualnego nauczania :
. . . . logopedzi
— indywidualnego obowigzkowego rocznego przygotowania przedszkolnego
— wczesnego wspomagania rozwoju dziecka
3. Wielospecjalistyczna ocena poziomu funkcjonowania dzieci i mtodziezy objetych psycholodzy
. X pedagodzy caty rok
ksztatceniem specjalnym. :
logopedzi
4. Diagnozowanie predyspozycji zawodowych uczniéw szkét podstawowych, .
: ; . A I. Zawistowska-
ponadpodstawowych i ponadgimnazjalnych, w tym uczniéw niezdecydowanych oraz caly rok

z problemami zdrowotnymi. Pomoc w wyborze ich dalszej drogi ksztatcenia.

Gierzynska

5. Diagnozowanie przesiewowe wzroku i stuchu na Platformie do Badan Zmystow.

D. Chmielewska

wg potrzeb*




6. Przesiewowe badania mowy na terenie przedszkoli i szkot

I. Bielecka

wg potrzeb *

E. Szota
7. Przesiewowe badania dzieci przedszkolnych z ryzyka dysleksji H. Burger wg potrzeb *
8. Diagnozowanie wyzszych funkcji stuchowych na platformie APD-Medical (metoda D. Chmielewska caly rok
Neuroflow ATS).
zA_ll?llellgnoza stuchu i centralnego przetwarzania stuchowego przy uzyciu programu E Kubiak caly rok *
10. Diagnoza integracji sensorycznej I. Bielecka caly rok
Prowadzenie terapii dzieci, mtodziezy i rodzin.
1. Terapia pedagogiczna dzieci z grupy ryzyka dysleksji, uczniéw dyslektycznych,
Z trudno$ciami  w czytaniu, pisaniu i liczeniu oraz problemami wychowawczymi
i problemami emocjonalnymi, dzieci imlodziezy z mutyzmem, nadpobudliwoscia pedagodzy caly rok
(ADHD) i zahamowaniem psychoruchowym, z afazjg, autyzmem iz Zespotem
Aspergera, arteterapia
H. Burger
2. Rewalidacja dzieci i milodziezy z dysfunkcja narzadu stuchu, wzroku i D. Chmielewska
. L , caly rok
niepelnosprawnoscig intelektualng Z. Domaranczyk
A. Szadkowska
Ud2|elan|? dzieciom ',mlOd.Zl.eZy 3. Terapia Integracji Sensorycznej I. Bielecka caly rok
mn oraz rodzicom bezposredmej
pomocy psychologiczno-
pedagogicznej 4., Terapia logopedyczna — indywidualna logopedzi caty rok
M. Famulska
D. Fraj-Grudzien
5. Indywidualna terapia psychologiczna, w tym psychoterapia dzieci imtodziezy E. Goral
z zaburzeniami  emocjonalnymi i kryzysami rozwojowymi oraz konsultacje A. Matusiak caty rok
terapeutyczne D. Pisarek
E. Stocinska
M. Wozniak-Ressel
M. Famulska
. . . . D. Fraj-Grudzien
6. Terapia rodzin i mediacje rodzinne A Matusiak caty rok

E. Stocinska




7. Neuroterapie:

— terapia metoda EEG Biofeedback

I. Zawistowska-
Gierzynska

caly rok

— terapia shuchu i centralnego przetwarzania stuchowego przy uzyciu programu
SAT I

E. Kubiak

wg potrzeb *

8. Porady i konsultacje dla rodzicow i uczniow (psychologiczne, pedagogiczne,
logopedyczne)

psycholodzy
pedagodzy
logopedzi

caty rok

9. Interwencje kryzysowe; mediacje

D. Fraj-Grudzien
K. Imielczyk
A. Matusiak
D. Pisarek
E. Stocinska
M. Wozniak-Ressel

wg potrzeb

10. Wczesne wspomaganie rozwoju dzieci

I. Bielecka
D. Chmielewska
Z. Domaranczyk
D. Fraj-Grudzien

Z. Rosinska

caty rok

11. Realizacja programu ,,Za zyciem”

psycholodzy
pedagodzy
logopedzi

wg potrzeb

12. Realizacja programu ,,Razem mozemy jeszcze wigcej”

psycholodzy
pedagodzy
logopedzi

wg potrzeb




Realizowanie zadan z zakresu
profilaktyki uzaleznien i innych
problemoéw dzieci i mlodziezy,
oraz edukacji dotyczacej ochrony
zdrowia psychicznego dzieci i
mlodziezy

1. Zajgcia psychoedukacyjne:

a) dla uczniow wszystkich typow szkot z zakresu profilaktyki uzaleznien i zagrozen
cywilizacyjnych, sekstingu, cyberprzemocy, bezpiecznego korzystania z Internetu:

— dlaucznidéw szkot podstawowych — "Sieciaki” — KklI. 1 — 111

— dlaucznidéw szkot podstawowych — "Gdzie jest Mimi?" —kl. IV — VI

— dlaucznidéw szkot podstawowych — "Dzien z zycia" — kl. V — VI

— dla ucznidéw szkot podstawowych — "Stop cyberprzemocy" — KI. VII — VIII
— dla ucznidéw szkot ponadpodstawowych — "Seksting" — k. |

— dla ucznidéw szkot ponadpodstawowych — "W sieci” — KI. 1 — 11

M. Wozniak-Ressel

K. Imielczyk wg potrzeb
L Z. Rosinska
— profilaktyka uzaleznien M. Wozniak-Ressel
— dla uczniow szkot podstawowych — "Bezpieczenstwo psychiczne i fizyczne K. Imielczyk
mitodziezy" — kl. VII - VIII 7 Rosifska
— dla szkoét ponadpodstawowych — "Czym jest depresja, gdzie szuka¢ pomocy" —
kl. VII = VIII
— zajecia artystyczne dla dzieci zdolnych K. Imielczyk
b) dla uczniéw szkot ponadpodstawowych: M. Famulska Wa potrzeb
—  zajecia warsztatowe dotyczace komunikacji interpersonalnej — kl. 1 — 11 D. Fraj-Grudzien gp
¢) dla ucznidéw szkot ponadgimnazjalnych i ponadpodstawowych: M. F_amulskg ,
. . D. Fraj-Grudzien
— zajecia integracyjne — KI. | A Matusiak wg potrzeb
— trening antystresowy dla maturzystow E ' Stocifska
2. Doradztwo edukacyjno-zawodowe — zajecia warsztatowe wspierajace miodziez
we wilasciwym planowaniu kariery zawodowej:
a) dla uczniow: |. Zawistowska- wg potrzeb

— zajecia warsztatowe — ,Doradca zawodowy — kto to jest?” przyblizenie
sylwetki doradcy — dla klas V11 SP
— zajecia warsztatowe — "Decyzja zawodowa 6smoklasisty” — kl. V111

Gierzynska




b) dla rodzicoéw:
— spotkania informacyjno-doradcze dla rodzicow uczniow klas VIII SP ,Jak
wspiera¢ dziecko w podjeciu decyzji zawodowej?”
— zajecia warsztatowe ,,Pomagam mojemu dziecku wybra¢ zawod” (grupa 10-
osobowa; 2 spotkania x 1,5h)

3. Zajecia Szkoty dla rodzicow i wychowawcow, czesé I: ,,Jak mowi¢, zeby dzieci nas

M. Famulska

stuchaty, jak stucha¢, zeby dzieci do nas mowity?” D. Fraj-Grudzien wg potrzeb
4. Zajgcia edukacyjne dla nauczycieli wychowania przedszkolnego — ,,Poznaje¢ zawody I. Zawistowska-
. i~ . , wg potrzeb
juz w przedszkolu Gierzynska
5. Warsztaty dla nauczycieli pt. ,,Jak radzi¢ sobie z zachowaniami trudnymi u dzieci
?7’
mlodszych? E. Kubiak ,
— przedszkola I potrocze
— klasy I — Il szkoty podstawowe;j I potrocze
psycholodzy
1. Systemowe wspieranie szkot i placowek. pedagodzy wg potrzeb
logopedzi
2. Konsultacje na terenie przedszkoli i szkot ze szczegélnym uwzglednieniem dziecka psycholodzy
. pedagodzy wg potrzeb
niepelnosprawnego :
logopedzi
3. Sieci W.spol.pracyl} sarlr'loksztalcema dla nauczycieli pt. "Jak radzi¢ sobie z trudnymi M. Wozniak-Ressel kontynuacja
zachowaniami uczniow?
psycholodzy
Organizowanie i prowadzenie 4. Udziat w zebraniach rodzicow i radach pedagogicznych pedagodzy wg potrzeb
wspomagania przedszkoli, szkot logopedzi
1 placrowek w zakresie realizacji psycholodzy
zadan dydaktycznych, . ., . . , . . , dagod
wychowawczych i opiekuiczych 7. Prelekcje dla rodzicow, nauczycieli, wychowawcoéw na terenie przedszkoli, szkot pedagodzy
i placowek, ewentualnie na terenie Poradni: logopedzi
— "Dojrzato$¢ emocjonalna dziecka, a osiagnigcie dojrzatosci szkolnej" 7 Rosifiska
" . . " wg potrzeb *
— "Rozwdj psychoruchowy dziecka H. Burger
— "Gotowos¢ szkolna" Z. Rositska

— "Podnoszenie umiejetno$ci radzenia sobie z problemami wychowawczymi*
— "Bezpieczne korzystanie z Internetu"

M. Wozniak-Ressel




8. Wspdlpraca z placowkami $wiadczacymi pomoc narzecz dzieci imiodziezy
na terenie Piotrkowa Trybunalskiego:

— Biblioteka Pedagogiczna

— Milodziezowe Centrum Kariery przy OHP

— Kino ,,Helios”

— Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie

—  Prokuratura Okregowa

— Urzad Miasta

—  Wojewodzki Osrodek Doskonalenia Nauczycieli

—  Zesp6t Interdyscyplinarny

—  Zesp6t Kuratoréw Sadowych

—  Centrum Wsparcia Rodziny i Dziecka

psycholodzy
pedagodzy
logopedzi

wg potrzeb

* po ustgpieniu zagrozenia epidemiologicznego




